
 

 「SON 水泳＆陸上競技コーチクリニック」参加者募集  

 

      

      

 スペシャルオリンピックスの水泳競技と陸上競技 

 コーチクリニック参加者を下記のとおり募集します 

 

コーチクリニック実施要項 

 

 日時：平成２４年１１月１８日（日）9:00～17:00 

       受付：9:00～9:20 

       場所：米子市福祉保健総合センターふれあいの里２階 ボランティア研修室 

          米子市錦町一丁目 139-3  電話：0859-23-5455 

 内容（基準） 

   

   

   

   

   

 

午前 

9:30～ 
   

    

 スポーツ競技（講義）  ６０分 

 【講義終了後、実技会場へ移動します】  【３０分】 

 スポーツ競技（実技）  

  水泳競技：鳥取県営米子屋内プール 

  陸上競技：東山陸上競技場（雨天時は湊山体育館） 

 

９０分 

     【元の会場へ移動・昼食】  【６０分】 

午後 

13:30～

  

 ｾﾞﾈﾗﾙｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ（ｽﾍﾟｼｬﾙｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽについての講義） ９０分 

 アスリート理解（講義） ６０分 

 質疑応答等  

 17:00 終了  

 

 参加資格・能力等 

   ・１５歳以上  性別：不問  競技能力：特に必要なし 

 募集人員：合計４０名程度 

    定員になり次第締め切らせていただきます。 

 参加費 ：１，０００円 （当日の受付にて集金） 

 携行品 ：筆記具、各運動が出来る服装 

     【陸上】上履きシューズ（雨天時体育館用） 

 締め切り：平成２４年１１月１１日（期日後の参加可否は問い合わせを） 

 

申し込み先  

 参加者氏名、年齢、性別、住所、連絡先、水泳又は陸上の別を記載し下記に申込下さい。 

   ＳＯＮ・鳥取 設立準備委員会 

    e-mail：higeshin@chukai.ne.jp 又は FAX：0859-25-6833 

 

問い合わせ先：ＳＯＮ・鳥取 設立準備委員会 副会長 松本眞二 

       電話：090-7131-4145  

その他 

 昼食は各自準備されるか近くの食堂等でお願いします。 

 

  

  

「コーチクリニック」とは、知的障害者（「アスリート」）の人たちに対してトレーニ

ングやコーチングをする知識や技術を得たり、高めたりする研修の場の一つです。 

 

 

主催：スペシャルオリンピックス日本（SON)･鳥取設立準備委員会 

協力：鳥取県営米子屋内プール 


