
テーマ 「脳性麻痺者とスポーツ」

平成２９年１２月１６日（土）かがわ総合リハビリテーションセンター

時　　間 会　　場

 13:00～ 受　　　付

 13:30～ 開　講　式

13:40～14:10 報　　　告 各県近況報告

14:10～15:10 ―指導部会―　指導員の実践報告

①「障がい者スポーツの今昔物語」
　　　発表者　岡山県　高田　一雄

②「スポーツの楽しさを伝えるための活動」
　　　発表者　香川県　國方　伸二

グループワーク　30分

15:10～15:20

「脳性麻痺とは」

　医学的な特性を学ぶ

　講師：石丸　知

18:30～20:30

平成２９年１２月１７日（日）かがわ総合リハビリテーションセンター

時　　間 会　　場

 9:00～ 受　　　付

「アセスメントから企画まで」

　講師：佐々木　昭

「実践」

　企画を実践してみる　※活動内容をビデオで撮影

　講師：佐々木　昭

12:00～13:00 　

「発表」

　指導上留意した点、道具やルールで工夫した点や

　障がいの状況により配慮した点等

　班ごとにまとめて発表し意見交換

　講師：佐々木　昭

14:50～15:00 閉　講　式 研修室

講師紹介
石丸　知　氏
　養和会メディカルフィットネスセンターＣＨＡＸ
　理学療法士、障がい者スポーツトレーナー
　鳥取県理学療法士会スポーツ支援部部会長
　中四国ブロックトレーナー部会　部会長
佐々木　昭　氏
　元広島市こども療育センター勤務、現在「佐々木塾」を開設
　理学療法士
　中国・四国身体障害者スポーツ協会クラス分け部会部長
　シッティング・バレーボール日本代表チームトレーナー（2000シドニー大会）他

平成２９年度　中・四国ブロック障がい者スポーツ指導者研修会日程表

スポーツを手軽に楽しむために。アセスメントから実践まで。

内　　容

懇　親　会

「まとめ」
　グループごとに午前中の活動をまとめ、発表準備

演　習　Ⅰ

演　習　Ⅱ

内　　容

昼　　食

休　　憩

15:20～17:20

13:00～13:30

研修室

実践報告会

「佐々木塾」広島で一人のセラピストが自分自身で実現したいものがあって、組織から外れて始め
た、セラピストと患者様、アスリート、利用者の全世代を対象とした私塾

講　義　

研修室

(福祉セン
ター2F)

体育館

体育館

9：30～11:00

11:00～12:00

　グループに分かれて、当事者の方から実際にお話し
を聞き、指導内容を企画します。

演　習　Ⅲ

13:30～14:50


